Unverbindliche Ubungen

v FuBball: Lehrkrafte, die zusatzlich noch ausgebildete
Jugend- und Nachwuchstrainer des OFB sind, leiten
Ubungseinheiten und coachen bei Turnieren.

v Boxen: Lehrkrafte, die zusatzlich Coaches bzw.
semiprofesionelle Boxer sind fuhren dich behutsam in ¥y ¢
diese spannende Sportart ein und machen dich fit.
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v Spiel & Spaf3: Egal ob Ballsport, Rlckschlagspiele oder ( o ) ‘ ’
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diverse Brettspiele - hier steht eindeutig der Funfactor
an erster Stellel
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v Der Natur auf der Spur: ausgebildete Biologinnen
bringen dir kleines Leben ganz grof3 und zeigen dir, dass
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nicht nur im Schulgarten unheimlich viel Leben drinnen "5": o8 o ‘i‘" e Ah .* (‘”
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ist, sondern auch in vielen anderen Teilen der Stadt. v :.\
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